
LE PETIT MATERIELLE PETIT MATERIELLE PETIT MATERIEL   

Conseils de choixConseils de choixConseils de choix   

LE MASQUELE MASQUELE MASQUE   

Quel qu’il soit, choisissez du matériel de PLONGEE !! 

Sangle et jupe en silicone clair ou noir , vitre simple ou double 

mais surtout à votre taille. 

Essayage :  Sans  la sangle, en inspirant par le nez, le masque 

doit tenir sur votre visage tête baissée 

LE TUBASLE TUBASLE TUBAS   

Il doit être de gros diamètre. Avec ou 

sans soupape d’expiration 

LES PALMESLES PALMESLES PALMES   

Elles sont adaptées à la plongée:  

 chaussantes  : avec ou sans chausson mais il faut les 

essayer avec des petits chaussons néoprène pour 

pouvoir les utiliser en eau fraîche. 

 Réglables : exclusivement avec des botillons, elles sont 

souvent plus lourdes et moins adaptées à l’utilisation en 

piscine. 

Où trouver ?Où trouver ?Où trouver ?   

Quelques exemples :  

En magasin  : Fadis  Wissous, Simame Paris 11, Decathlon, Intersport, Go sport… 

Sur le net : La palanquée, bubble Diving, Vieux Plongeur…. 

Quelques  marques du monde de la plongéeQuelques  marques du monde de la plongéeQuelques  marques du monde de la plongée   

Beuchat, Cressi, Mares, Scubapro, Aqualung, Subea … et bien d’autres ... 


